Anne

Umstandsleggings mit
breitem Bauchbund

Grofle 34 - 56

Ktnigin Mutter



Uber Anne

Anne ist eine bequeme Umstandsleggings mit breitem Bauchbund und Raffung an den
Beinsaumen.

Sie kann aus allen leichten, dehnbaren Stoffen, wie Sommersweat, Jersey, Lycra oder
Viskosejersey genaht werden.

Das Schnittmuster umfasst die Grof3en 34 - 56.

Maftabelle
Die folgende Tabelle dient der Orientierung bei der Gro3enwahl.
Der Schnitt ist auf eine Korpergrof3e von 1,70m ausgelegt.

Grdfe 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56

Gesafumfang 95cm 99cm 103cm 107cm M1em 1hem 1M7cm 120cm 123cm 126cm 130cm 134cm

Oberschenkel 55¢cm 58cm 6lcm 63cm bhcm 66cm 68cm 70cm T2cm Them T6cm 78cm

Wade 3hem 35¢m J6cm 38cm 40cm 42cm bhem 45¢m 47cm 48cm 50cm 5Tcm

Stoffempfehlung

Es eignen sich alle leichten, dehnbaren Stoffe, wie zum Beispiel Sommersweat, Jersey,
Viskosejersey, Lycra, etc.

Flr den Bauchbund eignet sich weiche Blindchenware, Jersey oder Viskosejersey.

Stoffmenge
Grofe 3 36 38 40 42 A I 48 50 52 54 56
Hose m m 1.2m 1.2m 1.2m 1.5m 1,5m 1,5m 1.8m 1.8m 2m 2m

Bauchbund | 0.5m 0,5m 0,5m 0,5m 0.5m 0.5m 0.5m 0.5m 0.7m 0.7m 0.7m 0.7m

Naht- und Saumzugaben
Das Schnittmuster enthalt keine Naht- und Saumzugaben, diese mussen beim Zuschneiden
individuell hinzugefigt werden.

Bendtigtes Material

« Stoff (s.0.)

e Gummiband fur die Raffung an den Beinabschlissen

« Klebeband zum Zusammenkleben des Schnittmusters

e Schere, Maf3band, Stecknadeln oder Klammern

« Nahmaschine, Overlock/Coverlock (falls vorhanden), Biigeleisen

Wichtige Hinweise

« Vor dem Zuschneiden lies bitte zunachst die gesamte Anleitung!

« Der Schnitt enthalt keine Naht- und Saumzugaben.

« Zum korrekten Offnen und Drucken des Schnittmusters verwende bitte Adobe
Acrobat Reader.

« Beider Druckeinstellung achte darauf, dass entweder 100% oder ..ohne Seitenanpassung”
eingestellt ist.

Rechtliche Hinweise:

Alle Rechte an diesem Schnittmuster liegen bei Matthiessen & Beier GbR. Dieser Schnitt darf fir private Zwecke verwendet werden. Mochtest du ihn
gewerblich nutzen, so erwirb bitte eine Gewerbelizenz. Die Massenproduktion von nach diesem Schnittmuster gefertigten Kleidungsstiicke sowie
Weitergabe oder -verkauf, Tausch, Kopie, Abdruck oder Veréffentlichung (auch teilweise) dieses Schnittmusters sind ausdricklich untersagt. Eine
gewerbliche Nutzung dieses Schnittmusters ohne Gewerbelizenz ist untersagt. Beim Verkauf der nach diesem Schnittmuster angefertigten
Kleidungsstiicke ist Folgendes anzugeben: genaht nach dem Schnittmuster Anne von Kénigin Mutter
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Zuschnitt

Schnittteil Hauptstoff Biindchen
Vorderhose Ixin doppelter Stofflage

Hinterhose Ixin doppelter Stofflage

Bund vorn Txim Stoffbruch
Bund hinten 1xim Stoffbruch
Beinbiindchen 2x im Stoffbruch
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Leggings zuschneiden

Die Hinterhose wird in doppelter Stofflage
zugeschnitten. Du erhaltst zwei
gegengleiche Schnittteile.

Die Vorderhose wird in doppelter Stofflage
zugeschnitten. Du erhaltst zwei
gegengleiche Schnittteile.

Falte den Stoff links auf links zusammen
und lege das Schnittteil fur den vorderen
Bund mit der Markierung .vordere Mitte/
Stoffbruch™ an die Kante.

1222545

Schneide den vorderen Bund einmal im
Bruch zu.
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Schneide den hinteren Bund einmal im
Bruch zu.

Schneide das Beinbindchen zweimal im
Bruch zu.

Leggings nahen
Wir beginnen mit dem Bauchbund.
Nimm dir den vorderen Bund zur Hand

und lege ihn mit der rechten Stoffseite
nach oben vor dich hin.
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Lege den hinteren Bund rechts auf rechts
darauf und stecke die erste Seite

zusammen.

Schlief3e die Naht.

Uy
Wiederhole dies mit der anderen Seite.
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Falte deinen Bauchbund in der Hohe mittig
links auf links zusammen und lege ihn

vorerst beiseite.
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Lege die erste Hinterhose mit der rechten

Seite nach oben vor dich hin.
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Lege das erste Vorderteil rechts auf rechts
darauf und stecke die Seitennaht
zusammen.

Schliefie die Naht.

Stecke jetzt die Innenbeinnaht zusammen
und schlief3e die Naht.

Wiederhole das Ganze mit dem anderen
Bein.

Wende das eine Hosenbein so dass die
rechte Stoffseite auflen liegt.
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in das andere.
Die Hosenbeine stecken rechts auf rechts

ineinander.
Stecke die Schrittnaht zusammen uns

Stecke das gewendete Bein
schlief3e die Naht.

A

so dass die rechts

Wende deine Hose,
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Stecke den Bauchbund rechts auf rechts
an die Hose. Achte darauf, dass die
Markierungen aufeinander treffen.

Schliefie die Naht.

Klappe den Bund nach oben.
So sieht deine Leggings jetzt aus.

Nimm das erste BeinblUndchen zur Hand.
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Falte das Bundchen rechts auf rechts
zusammen und schlief3e es zu einem Ring.

So sieht dein Bundchen jetzt aus.
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Lege den Blndchenring so vor dich hin,
dass die Naht unten genau in der Mitte
liegt.
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Markiere dir die Mitte des Bindchens.
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Schneide dir zwei 8 cm lange Streifen
Gummiband ab.
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Stecke das erste Gummiband auf das
Bundchen. Es beginnt genau an der
Markierung.
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Nahe das obere Ende des Gummibandes
fest. Achte unbedingt darauf nur die obere
Stofflage des Blndchens zu fassen.
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Falte jetzt das Bundchen links auf links
zusammen.

Das angenahte Gummiband liegt
dazwischen. Die Naht verlauft genau auf
der Kante.

/Ziehe das andere Ende des Gummibands
oben aus dem Bindchen heraus.

Fixiere das Gummiband.
Achte unbedingt darauf, dass das
Gummiband gerade verlauft.
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Nahe das Gummiband innerhalb der
Nahtzugabe fest.

So sieht dein Biindchen jetzt aus.
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Nahe das Gummiband gedehnt mit einem
Zickzackstich fest. Jetzt werden beide
Stofflagen mit gefasst.
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Markiere die an der Oberkante des
Biindchens und an der Unterkante des
AR D PR Hosenbeins jeweils die Nahte.
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Stecke das Bundchen rechts auf rechts an
das Hosenbein. Die Raffung liegt dabei an
der Auflennaht des Hosenbeins.

Schliefle die Naht.

Klappe das Biindchen nach unten.
So sieht dein Hosenbein jetzt aus.

Wiederhole das Ganze mit dem anderen
Bindchen.
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Deine Leggings ist fertig.
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